
2026 年

月 日 曜日 態様 献立表

1 日 給食無

2 月 スパゲティミートソース　　サラダ　　プリン

3 火 給食無

4 水 チキンカツカレー　　和風サラダ　　スープ

5 木 ひじきご飯　　牛肉コロッケ　　えび団子汁

6 金 ポークチャップ　　大根サラダ　　みそ汁

7 土 給食無

8 日 給食無

9 月 白身フライ　　こんにゃく炒め煮　　みそ汁

10 火 麻婆豆腐　　　棒棒鶏サラダ　　スープ

11 水 醬油ラーメン　　春巻き　　　リンゴゼリー

12 木 チキン南蛮　　モヤシ甘酢和え　　レタススープ

13 金 メンチカツカレー　　パインヨーグルト

14 土 給食無

15 日 給食無

16 月 鶏五目御飯　　さば南蛮漬　　みそ汁

17 火 回鍋肉　　茄子の揚げびたし　　スープ

18 水 かき揚げそば　　稲荷ずし

19 木 カツ丼　　ツナサラダ　　みそ汁

20 金 油淋鶏　　ふき油炒め　　みそ汁

21 土 給食無

22 日 給食無

23 月 給食無

24 火 ビビンバ　　春雨サラダ　　　スープ

25 水 味噌ラーメン　　　春巻き　　ハスカップゼリー

26 木 さば竜田揚げ　　肉じゃが　　　みそ汁

27 金 キーマカレー　　フルーツゼリー

28 土 給食無

29 日 給食無

30 月 タコライス　　マカロニサラダ　　スープ
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