
2026 年

月 日 曜日 態様 献立表

1 金 鶏のネギ味噌焼　ほうれん草じゃこ和え　味噌汁

2 土 給食無

3 日 給食無

4 月 給食無

5 火 給食無

6 水 給食無

7 木 鶏五目御飯　だし巻き玉子　しゅうまい　なすのみそ炒め　鶏団子汁

8 金 山菜たぬきそば　じゃが芋そぼろ煮　稲荷寿し

9 土 給食無

10 日 給食無

11 月 魚フライ　マカロニサラダ　切干大根　味噌汁

12 火 菜飯　肉豆腐　白菜おかか和え　味噌汁

13 水 きつねうどん　青のりポテト　太巻き

14 木 豚生姜焼き　ポテトサラダ　胡麻和え　味噌汁

15 金 オムハヤシ　和風サラダ　コンソメスープ

16 土 給食無

17 日 給食無

18 月 エビピラフ　南瓜コロッケ　わかめスープ

19 火 サバ塩焼き　茄子みそ炒め　さつま汁

20 水 スパカツ　大根サラダ　プリン

21 木 キーマカレー　マカロニサラダ　大根スープ

22 金 煮込みハンバーグ　野菜サラダ　味噌汁

23 土 給食無

24 日 給食無

25 月 ミートボール酢豚風　春雨サラダ　味噌汁

26 火 チキンカツ　切干大根　味噌汁

27 水 肉ごぼううどん　稲荷ずし　フルーツゼリー

28 木 鶏五目御飯　南蛮漬け　味噌汁

29 金 チキンカツカレー　大根サラダ　パインヨーグルト

30 土 給食無

31 日 給食無
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