
 
■ 定通体連バドミントン大会 ５月 31 日と６月１日の両日、定時制通信制
の石狩支部バドミントン大会が、当番校の本校体育館にて行われました。大会には、石
狩地区の 11校、68 名が参加する中、本校生徒は全校応援を行いました。本校から
は 3 名の選手が出場し、最後まで全力のプレーを見せてくれました。 
 

■ 職業体験型イベント”U:meets!!!” 
６月 6 日、定時制生徒全員が、「札幌コン
ベンションセンター」で行われた職業体験型イ
ベント「U:meets!!!」に参加しました。学校
を離れて、他校の生徒たちとともに調理体験
や各種制作体験、ドローン操作体験など、
今までに経験したことのないことも含めて様々な職業を体験しました。学校を飛び出し、
様々な分野の専門家と触れ合い、地域での様々な経験を通して、これからの地域を
担う存在として、さらに成長していってもらいたいです。 

 
■ 高 P 連北海道大会 ６月７日～８日の２日間、第 73

回北海道高等学校 PTA 連合会大会が函館市で行われ、本校からは３名の役員の皆さんと副校長
が参加しました。セコマの丸谷智保氏による全体講演会や、グループ別の分科会などに参加し意見交
流するなど他校の PTA の方々とも情報交換や連携を図ることができ実り多いものになりました。 

 
■ BEING ALIVE への支援 本校
で行われている探究プロジェクト BEING 
ALIVE に対し、一般財団法人三菱みらい育
成財団より今年度より３年間を目処に、支援
をいただけることが決定しました。当財団では
2020 年より高校や教育事業者等を対象に
支援を行っています。本事業の採択により、本校の BEING ALIVE
が、高等学校が学校現場で実施する「心のエンジンを駆動させるプロ
グラム」として全国的に認められたということになります。月高生の探究
活動がますます深まっていくことを期待しています。 

 
■ 月寒丘ひまわり基金  本校同窓会では「大きな志を持ち、向学心に燃え、自らの
殻を破って、将来はその経験を生かして社会へ貢献しようとする月寒高校の在校生」を対象
に「月寒丘ひまわり基金」を創設し、高校生活の中で多方面にわたってチャレンジする生徒を
応援してくれています。 

 
■ 志望大学別集会 6月11日、2学年で生徒
たちの志望大学ごとに 17会場に分類し大学別集会
を行いました。2 学年の先生方がそれぞれに、入試の
主な変更点や入試結果データ、それぞれの大学ごとの
資料などを作成・準備し行われました。集会では、それ
ぞれの希望人数などによって様々な形式で行われ、生
徒たちは先生の話を聞いたり、インターネットで検索を
したり、お互いに相談し合うなど積極的に取り組んでい
ました。 

 
■ 交通安全教室 ６月 12 日、本校グランド

にて、交通安全教室が行われました。今回は、豊平警察署、札幌市、札幌市交通安全
推進委員会の協力により、スケアード・ストレート法による交通事故再現という形で、行い
ました。スケアード・ストレートとは「恐怖を直視する」ということのようです。スタントマンさんた
ちによる事故再現は、歩行中や自転車運転中など様々な状況を再現したもので、生徒た
ちからは拍手や驚きの声などがあがりました。事故やケガを防止するために、今回の経験が
それぞれの追体験として教訓になるものと期待しています。 
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■ 避難訓練  ６月 17 日、火災を想定した避難訓練を行いました。今回は、脱出

シューター体験ということで、各クラスの代表が 3 階からシューターを使って避難をしました。

災害と一口に言っても火災、地震、津波、豪雨、吹雪、台風、猛暑等様々なものが想定

されます。特に、今の時期は熱中症への警戒も必

要です。外部から侵入してきた不審者への対応も

大きな問題になってきています。万が一の場合には

自分の命は自分で守るという意識も大切です。 

■ 進路講話  ６月 18 日には１，２学年、

25 日には３学年でそれぞれ進路講話が行われま

した。学年それぞれに講師を招き、今後の受験勉強の進め方や、様々な入試制度、大学

ごとの対策や、今すべきことなど、生徒たちは真剣に耳を傾けていました。 

■羽ばたけ鴻鵠、全国に～今年度 全道・全国大会での活躍 
部活名 大会名 期日 結果 
将棋部 北海道高文連第 61 回全道高

等学校将棋選手権大会（札
幌市） 

5/29-30 女子団体総当たりリーグ戦 月寒 2-1 立命館慶祥、月寒 2-1
帯広北 優勝（2年連続）（全国大会へ） 
◇男子団体 予選１回戦 月寒 3-0札幌東陵、予選２回戦 
月寒 1-2立命館慶祥、予選３回戦 月寒 3-0北広島、予選
４回戦 月寒 2-1 札幌北、準々決勝 月寒 3-0 札幌東、準
決勝 月寒 2-1立命館慶祥、決勝 月寒 0-3札幌光星 準
優勝 

全国竜王戦北海道大会 6/15 前田さん 4 勝 12 位、井上さん 3 勝 16位、野倉さん 3 勝 23
位、萩原さん 3 勝 24位 

女子テニ
ス部 

高体連全国高校テニス大会北
海道予選会（帯広市） 

6/2-5 ダブルス１回戦 上野さん・吉田さん 2-6 帯広柏葉  

卓球部 北海道高等学校卓球選手権
大会（旭川市） 

6/17-19 １回戦 月寒 1-3 北見柏陽 

第 79回国民スポーツ大会北海
道予選会（北広島市） 

6/6 女子個人シングル 鈴木さん １回戦 3-0 旭川西、２回戦
0-3 AsiryRumoi 

美術部 第 79 回全道展（札幌市民ギ
ャラリー） 

6/11-22 2 年 石原さん、細野さん 入選 

剣道部 高体連全国高校剣道大会北
海道予選会（旭川市） 

6/10-11 １年 鷲見さん １回戦敗退 

男子ﾊﾝﾄﾞ
ﾎﾞｰﾙ部 

第 76回北海道高等学校ハンド
ボール選手権大会（帯広市） 

6/17-20 2 回戦 月寒 28-25函館工業、準決勝 月寒 34-29 札幌
啓成、決勝 月寒 26-31札幌静修 

女子ﾊﾝﾄﾞ
ﾎﾞｰﾙ部 

第 76回北海道高等学校ハンド
ボール選手権大会（帯広市） 

6/17-20 1 回戦 月寒 16-18釧路江南 

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ
部 

高体連全道大会 6/15 
 

月寒・稲雲 3-15 岩見沢緑陵・農業 

陸上部 第 78 回北海道高等学校陸上
競技選手権大会（旭川市） 

6/16-20 男子 400M ２年 澁谷さん 51秒 73 予選敗退、男子 4×
100MR（２年 岡野さん、３年 櫻田さん、３年 斎藤さん、
２年 澁谷さん）44 秒 30 予選敗退 

 
■今後の行事予定  

 全日制 定時制 

８月 １-５ 後期夏期講習、13-15 学校閉庁日、21 休

業明け集会・実力テスト 

13-15 学校閉庁日、22 始業式、25 生活体験発表

校内発表会、29 計算コンクール 

９月 ２-5 前期期末考査、18-19 スポーツ大会、25 生徒

会役員選挙、26 前期終業式・表彰伝達式、29 学期

間休業、30 後期始業・学年集会 

５ 学校祭（ボーリング）、12 石狩支部生活体験発表

大会、24-26 ２学期中間考査 

 

脱出シューターと避難する生徒たち 

２年生の進路講話の様子 


