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　定時制課程普通科は、全日制よりも１年長く、４年間学校に通って卒業します。
仕事と学業をうまく両立させながら、ゆっくりじっくり「知識」を学び、社会の一員としての「自覚」と「責任感」
を身につけ、自分の可能性を大きく広げるための場所です。

卒業まで原則４年間卒業まで原則４年間

※３年間で卒業できる制度（３修制）もありますが、学校以外での単位取得が必要となります。

朝朝 起きて 昼昼 働いて 夜夜 学　校

～君の学ぶ場所がここにある～

学びに向かう力、人間性等

知　識・技　能

他者や社会に関心を持ち、
自分事として考える力想像力想像力
様々な考えを結びつけ、
新たな意味や発想を生み出す力創造力創造力
筋道を立てて、考えたり
発信したりする力論理力論理力

自己の感情や言動をコントロールする力自律力自律力

自己実現や社会の発展のため、協働して積極的に行動する力行動力行動力
互いの考えを伝え合い、良好な関係を築く力コミュニケーション力コミュニケーション力

思考力・判断力・表現力

スクール・ポリシースクール・ポリシー
（グラデュエーション・ポリシー）

社会で生きていく上で
必要な知識・技能知識・技能知識・技能

文章や言葉の意味を、
状況に合わせて理解する力読解力読解力

各教科の

様なニーズに対応し、有為な社会人として　　  立するために必要な
資質・能力を身に付けた生徒の育成

1

集団生活や特別活動等を通じて、　　　ミュニケーション能力や　　　かな
人間性を身に付けた生徒の育成

2

多 自

コ 豊

スクール・ミッション



2

就学支援金受給資格認定者は納入の必要なし。

■入学時納入金額（令和５年度） ■毎月納入金額（令和５年度）

　定時制課程の諸経費は全日制課程と比較すると、少額です。

授業は45分間授業

授業料等諸経費授業料等諸経費

日課表日課表

スポーツ振興センター掛金
北海道高等学校安全互助会年会費
ジャージ（含ネーム代）・上靴代
生徒会・ＰＴＡ・後援会等入会金
学 級 費 等
教 科 書 代

合 　 　 計

880円
700円

17,040円
4,500円
8,738円
5,142円

37,000円

項　　　目 金　　額

授 業 料

給 食 費
後 援 会 費
Ｐ Ｔ Ａ 会 費
生 徒 会 費
修学旅行積立金

合 　 　 計

2,700円

3,000円
1,300円

（4月は380円） 480円
760円
5,000円

項　　　目 金　　額
４月～３月

４月～１月
４月～９月
５月～９月
４月～９月
４月～１月

４月
5月～９月
10月～１月

２月

13,140円/月
13,240円/月
10,700円/月
5,400円/月

備　　考

給 食
Ｓ Ｈ Ｒ
１ 校 時
２ 校 時
３ 校 時
４ 校 時
ＳＨＲ・清掃

１６：４５～１７：３０
１７：３５～１７：４０
１７：４５～１８：３０
１８：３５～１９：２０
１９：２５～２０：１０
２０：１５～２１：００
２１：００～

４年間で学習する教科・科目（令和６年度入学生の教育課程表（予定））

　定時制課程普通科では基本的な教科・科目を中心に基礎的な内容に重点をおいて学習します。授業は１日
４時間授業（1時間＝４５分）で、「学びなおし」を意識した、わかりやすい授業を展開しています。また、
ワープロや情報処理などの資格取得ができる授業もあります。
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教育課程（カリキュラム）教育課程（カリキュラム）

3 22 22 2 2 1 1 11 1

言
語
文
化

総
合
的
な

 

探
究
の
時
間

総
合
的
な

 

探
究
の
時
間

総
合
的
な

 

探
究
の
時
間

給食について
　毎日温かい給食が食べられます。
メニューも豊富で、カレー、ラーメン
などの定番メニューからクリスマス
にはケーキなども出てきます。
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■主な行事

　卒業後の進路実現に向けて、自己の能力や適性を把握することに力を入れています。『昼働いて・夜学
ぶ』という生活リズムを確立するために、多くの生徒（約70％の生徒）がアルバイトをおこない、社会で
実践的な経験を積んでいます。４年間、仕事と学業を両立することで心身ともに大きく成長し、卒業後の進
学・就職に繋がっています。

卒業後の進路卒業後の進路

　学校祭（ボウリング大会）、体育大会、遠足（隔年でバス遠足を実施）、映画鑑賞、予餞会などの他に、
３年生で見学旅行があります。また就業体験やボランティア活動も実施しています。

学校行事等学校行事等

４つの部活動が活動しています。
●バ ド ミ ン ト ン 部（男子）
●バスケットボール部（男子）
●バ レ ー ボ ー ル 部（男子）
●美　　　術　　　部

部活動部活動

進 学

就 職

進　路　決　定　先
北海学園大学、北星学園大学、札幌大学、札幌学院大学、札幌国際大学、函館大学、
ハートランドしぎさん看護専門学校、専門学校北海道福祉・保育大学校、北海道スポーツ専門学校、
北海道情報専門学校、日本工学院北海道専門学校、北海道介護福祉学校、札幌高等技術専門学院、
辻学園調理製菓専門学校、宮島学園北海道調理師専門学校、北海道中央調理技術専門学校、
札幌ブライダル&ホテル観光専門学校

北海道エネルギー、北海道車両、日本駐車場開発、東光ストア、豊平公益、みやけ食品、平和園、
全農・キューピーエッグステーション、入国警備官、陸上・海上自衛隊一般曹候補生、北一食品、
宗教法人北海道神宮、（株）タオ・エンターテイメント、北海道ホンダ販売、日糧製パン、
社会福祉法人栄和会、アイティーエックス、株式会社神田土質基礎、株式会社尚進「ふきのとう」

令和４年度 進路状況は進学５割、就職５割■卒業生の主な進路状況（過去４年間）

入学式・対面式・身体測定・教育相談
生徒総会４月

教育相談・生徒会役員選挙・定通体連支部新人大会
全道生活体験発表大会・薬物に関する講話１０月

就職希望者面接指導・計算コンクール
生活体験校内発表会
学校祭（ボウリング大会）・中間考査

８/９月

学校説明会・見学旅行（３年）・期末考査
ソーシャルスキルトレーニング・職業人講話１１月

体育大会・進路相談
漢字コンクール・就職内定式１２月

進学就職報告会・学年末考査（４年）１月

学年末考査（１～３年）・卒業式・出前授業2/3月

中間考査・授業参観・定通体連支部大会
交通安全講話５月

防犯教室・進路相談・定通体連全道大会
期末考査・職業人講話６月

映画鑑賞・遠足・就業体験・避難訓練
ボランティア活動・ワークルール基礎講習会
命の大切さを学ぶ学習

７月

全国大会出場
★バドミントン部は令和4年度定時制通信制
　体育大会 （男子シングルス）

★バスケットボール部は令和4年度定時制通信制
　体育大会　全道大会第３位

（令和2年は全国大会出場権獲得。大会は中止）
準優勝平成30年～令和元年は３年連続全国大会
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　私は月定の４年間で、様々なことを挑戦したことで大きく成長することができました。
入学当初は学業とアルバイトとの両立はできるのか、楽しい学校生活を送ることができる
のか等、不安も多くありました。しかし、授業は基礎からじっくりと学べたので、自分の
理解度を確実に深めることができました。このため初めて経験するアルバイトも余裕を
もっておこなうことができました。 
　また、中学校では学校に行くことが難しかったこともありましたが、高校入学後は生徒
会活動に積極的に取り組んだことで、自分のクラスだけではなく他の学年ともコミュニ
ケーションを深める力がつきました。過去の自分からは想像できないほど成長し、充実し
た楽しい学校生活を送ることができました。
　一方で「４年間は長くないか、進学や就職で後れを取るのではないか」という不安もあ
りました。しかし学校生活とアルバイトを着実におこなうことで、自分の活躍できる場面
を見極めることができました。長所や短所を見つめ直し、将来の目標をしっかりと考える
ためには有意義な時間でした。
　現在は以前から興味を持っていた情報系の専門学校で、将来の仕事に活かすべく努力を
しています。 
 定時制はゆっくりと自分の未来に向けて考える時間があり、充実感や達成感も得られる
環境があります。色々なことに挑戦するチャンスを見つけたい方は、ぜひとも月寒高校
定時制を選択肢に入れてみてはいかがでしょうか。

北海道情報専門学校 １年

後藤田  空翔
２０２３年 卒業

（在籍時 生徒会長）

卒業生からのメッセージ卒業生からのメッセージ

学校生活の様子学校生活の様子

遠 足

映画鑑賞

見学旅行

就業体験

学校祭

体育大会



豊平区

白石区
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月寒東小

本郷小

あやめ野小

あやめ野中

東月寒中

セブンイレブン

イトーヨーカドー

ファミリーマート

ドコモ月寒ビル

白石中央
自動車学園

アサヒ
ビール園
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区役所

ファミリーマート

ツルハドラッグ

白石中

南白石小

ファミリー
マート

白石消防署

月寒公園

豊平公園

美園小

月寒神社

豊平郵便局

札幌
白石郵便局

南月寒小

サツドラ

豊
平
区
役
所

平
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プ
ー
ル

地下鉄東豊線

地下鉄東西線

豊平公園

美園

月寒中央

福住

白石

南郷7丁目

南郷13丁目

至大通

至新さっぽろ

至 大通

札
幌
環
状
線

月
寒
中
央
通

羊
ヶ
丘
通

白石・藻岩
通

栄通

南郷通

■地下鉄
　東豊線「月寒中央駅」下車徒歩7分
　東西線「白石駅」下車徒歩15分
■中央バス「月寒中央通2丁目」下車徒歩2分

札幌月寒高等学校

交通

札幌南税務署

セブンイレブン

セブンイレブン

セイコーマート

日本キリスト教団
月寒教会

ハローワーク

豊平区保育・子育て
支援センター

月寒中学校

ヴィクトリア
ステーション

柳月
月寒郵便局

遠軽
信金

とんでん

日本医療大学
生涯学習センター

つきさっぷ
郷土資料館

札幌つきさむ
中央整形外科

光
徳
寺

札幌
月寒高校

月
寒
中
央
通

ローソン

北海道札幌月寒高等学校  定時制課程
〒062-0051  札幌市豊平区月寒東1条3丁目１－１
TEL（011）851-3113（定時制直通）
http://www.sapporotsukisamu.hokkaido-c.ed.jp/

検索札幌月寒高校定時制


